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UNE MAISON MÉDICALE PLURI 
DISCIPLINAIRE 

!  6 MÉDECINS 
!  6 INFIRMIÈRES 
!  3 DENTISTES 
!  2 ORTHOPHONISTES 
!  1 PODOLOGUE 
!  4 KINÉS 
!  2 POISSONS ROUGES 























ENVIE DE CHANGEMENTS 

 
 

 
 
 



DES OUTILS DANS LESQUELS 
JE NE CROYAIS PLUS 

! ULTRA-SONS 
! IONISATIONS 
! PROPRIOCEPTION 
! BALNEOTHÉRAPIE 
! ET TUTI QUANTI 



DES OUTILS DANS LESQUELS 
JE CROYAIS 

! MAINS 
! RELATION 
! CONFIANCE 
! TEMPS 
! … 



! Osez!\Photos Photo 10.pdf 



DES OBSTACLES 



LA PIÈCE DE SOINS 



! LE BRUIT 



! MAIS LE PATIENT, LUI, NE SAIT PAS 
QU’IL FAUT 

!  DEUX FAUTEUILS CONFORTABLES 
!  UN SILENCE DE CATHÉDRALE 
!  DE LA SÉCURITÉ 



     JE N’OSAIS PAS 
 

  



ENLEVER MA CAPE ET MON 
COLLANT 

ET 
REDESCENDRE À 
UN ÉTAGE PLUS 
RAISONNABLE… 



RÉAMÉNAGER MON EMPLOI DU 
TEMPS 

! HYPNOSE FORMELLE 
 

! MARDI DE 18H À 21H 
! VENDREDI DE 9H À 13H 

! HYPNOSE CONVERSATIONNELLE 
! À CHAQUE INSTANT 

(MAIS C’EST PAS FACILE TOUS LES JOURS…) 

 

 
 



RÉIFICATION 



SAUPOUDRER DANS LA 
PRATIQUE QUOTIDIENNE 

! REVENIR AUX BASES 
! L’ALLIANCE 
! LE LANGUAGE (VERBAL, PARA VERBAL, NON 

VERBAL) 
! ÉCOUTER AVEC LES YEUX (DEVENIR SOURD 

POUR NE PAS ÊTRE AVEUGLE) 
! RECENTRER ICI ET MAINTENANT 
! OBSERVER OBSERVER OBSERVER 

BREF, DE L’HYPNOSE 
CONVERSATIONNELLE 



ÉQUILIBRE PERSONNEL 

!    LA LUTINOTHÉRAPIE 



ICI 



ET LÀ… 



MERCI  


