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L’AUTO-HYPNOSE M@=
UN OUTIL POUR MA VIE QUOTIDIENNE
—e ATELIER DE FORMATION TOUT PUBLIC

A\ Notre sante est notre bien le plus précieux,
un bien qui reste fragile,
que nous devons entretenir et protéger.

Dr Claude Virot, MEDECIN PSYCHIATRE

2 niveaux pour apprendre la pratique de l'auto-hypnose
‘ en autonomie, et devenir acteur de votre bien-etre.

NIVEAU 1: les fondamentaux et les techniques de base
NIVEAU 2 : les techniques avancees

EN PARTENARIAT AVEC VOTRE PRATICIEN

LE PREMIER MODULE EST GRATUIT

INSCRIPTION SUR LE SITE
WWW.CAMPUS-HYPNOSES.COM
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